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Tu formas parte
del Equipo de Conservacion

del Parque Rural de Teno

Con tu visita, puedes colaborar activamente en la con-
servacion de este espacio, siguiendo unas cuantas
sugerencias:

@ Transita por los caminos sefialados y respeta
el modo de vida y la intimidad de los habitantes.

@ Si evitas los ruidos, podras descubrir mucha
mas vida a tu alrededor.

@ Llévate toda la basura, incluso la orgénica. Asi
contribuirds a mantener la belleza del paisaje y
evitaras la proliferacion de roedores.

@ Ten especial cuidado con tus colillas.

@ La recoleccion de plantas, animales u otros
objetos del medio pueden acarrear pérdida de
recursos insustituibles.

@ El personal del Parque te agradecera que le
adviertas de las incidencias que hayas podido
observar. Puedes informar en el nimero de telé-
fono 922 128 032, o en la direccién de correo
electrénico tenoparque@cabtfe.es

Teléfonos
que te pueden ser utiles

Centro de Servicios de Los Pedregales 922 128 032
Informacion guaguas TITSA 922 531 300

Taxis de Buenavista 922 127 130

Albergue de Bolico 922 127 334

Ayuntamiento de Buenavista 922 129 030
Ayuntamiento de El Tanque 922 136 586
Ayuntamiento Los Silos 922 840 004
Ayuntamiento Santiago del Teide 922 863 127

Informacién meteorolégica 922 211 718

~
112

URGENCIAS

Disefio y Desarrollo: AEONIUM S.Coop.

vl
g

Cicina e Ge<ali'ini
Parque: Bl de 1ena

Anaikd g

Cadigo Nombre del sendero

Los Llanos—Punta de Teno

Erjos—Las Portelas

TF-52.1 |ramal Las Huertas—El Palmar

LISy WAl ramal Las Lagunetas—El Palmar

LIS XM L os Silos—Cuevas Negras—Erjos
LILE-X N B desvio Tierra del Trigo
Los Silos—Las Moradas—Monte del Agua

Los Silos—Talavera—El Palmar

El Palmar—Santiago del Teide

Callejon de Teno

Camino del Risco

I BT A | as Portelas—Masca

Sendero comarcal | (Bco. de Masca)

Santiago del Teide—Puerto Santiago
LIS LN B ramal Molledo—Risco Blanco
115 L3 A ramal Tamaimo—Cruz de Misioneros

@ Centro de Servicios de Los Pedregales
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Desde Los Silos hasta P

ki El Palmar, este espec- Iﬂfﬂdﬂ -
Un ?‘IE]E: tacular itinerario te
de millones de afios ~ descubriré un paisaje 4] de pablacion
conformado por su-
cesivas erupciones volcanicas, la paciente labor escultora del flp. Camdio
agua y el viento y la aportacién de sus habitantes en el pasa-
B Ea

do y en la actualidad.

Un serpenteante camino empedrado te hara ascender rapida-
mente mientras contemplas la Isla Baja, el profundo corte del
Barranco de Los Pasos y las llamativas formaciones de Montafia
Talavera y Roque Blanco.

Las Casas de Talavera y sus eras, hoy abandonadas, te hablaran
de otros tiempos de supervivencia mediante una precaria agri-
cultura y ganaderia.

Seguin vas ganando altura, la sobria vegetacién costera ira sien-
do sustituida por otra mas frondosa, hasta atravesar la umbria
del Monteverde.

Desde el punto mas alto del camino, contemplaras el amplio y
fértil Valle de El Palmar, lugar en el que acabara este recorrido.

FICHA TECNICA DEL SENDERO

Fuerte desnivel en el primer tramo del itinerario. Zonas que
pueden resultar resbaladizas si estdn himedas.
Media

Se va haciendo més fresco y hiimedo segtin se asciende. Son posibles

los cambios bruscos de temperatura y las lluvias.
Calzado fuerte y comodo para caminar, algo de

abrigo, chubasquero y gorra para el sol, proteccién solar, agua y algo de
comer. Pueden ser ttiles unos bastones.

Existe transporte pUblico regular en Los Silos y en El Palmar.Te recomenda-
mos que consultes los horarios antes de comenzar a andar.

Corresponde al sendero insular PR-TF 55
y a un tramo del ramal PR-TF 52.1 y a otro tramo del PR-TF 56

S| QUIERES PROFUNDIZAR MAS, existe un cuadernillo interpretativo de <
este itinerario. Pregunta en los Puntos de Informacion. 5 1000 1.500 400 2l 20 sl 4 A5 S0 5500 B.000 15500 LoD
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