El Médano

@ Die Wanderung beginnt in El Cabezo, wo
sich sich zwei mogliche Richtungen bieten:
Man kann entweder in Richtung des Bergs
Montafna Roja oder des Bergs Montafia Pelada
wandern.

Entscheidet man sich fiir Montana Roja,
verlduft der Weg El Cabezo entlang, bis er auf
den FuBgingerweg von El Muelle stot. Der
Wanderweg gelangt dann nach Playa Chica,
von wo aus man Uber die Promenade von
Marcial Garcfa die Zone von El Picacho und
danach Playa Grande erreicht. Das ganze
Wegstlick befindet sich im Dorfinnern von El
Médano.

Der Wanderweg fiihrt weiter tiber die
Promenade Nuestra Sefiora de Las
Mercedes de Roja am Strand Playa Grande
bis zu dessem Ende entlang. Von dort her
geht es am Strand Leocadio Machado
weiter, welcher besonders wichtig ist, da er
die beste Dinenlandschaft der Insel
aufweist.

Die Wanderung folgt dem Strand bis zu
seinem Ende, wo ein breiter Weg erscheint,
der bis zum Fufl des Bergs Montana Roja
fuhrt. Danach fihrt er zwischen
Schizogynen, Strauch-Dornlattich und
grofRer Balsam-Wolfsmilch hindurch. Diese
Vegetation wird in zunehmender Hohe
durch Leuchterblumen und Plocama
ersetzt. Vom Gipfel des Montafa Roja @
aus hat man einen herrlichen Rundblick
auf die Kusten der Gemeinden Granadilla,
San Miguel und Arico.

Hat man sich fiir die Wanderung bis
Montafia Pelada entschieden, so umliuft
der Weg einen Teil von El Cabezo bis zum
Haus La Inglesa. Von hier aus folgt man
rechts einer breiten StraSe am Strand von
La Jaquita entlang. Danach muf man etwa
200 m der StraBe Avenida de Juan Carlos I
folgen, um dann rechter Hand in eine
asphaltierte Strafe einzubiegen, die zur
Avenida Europa hinabsteigt. Dieser folgt
man bis zu ihrem Ende. Von
dort geht rechts eine alte Piste
direkt bis zur Montana
Pelada. Die Strecke fiihrt an
Balsam-Wolfsmilch,
Schizogynen, Kreuzdorn und
einigen Arten von Strand-und
Felspflanzen vorbei.

Wenn man das Gebiet von
Montafia Pelada @), erreicht
hat, besteht die Moglichkeit,
von hier zum Strand La Pelada
abzusteigen. Ein schmaler Pfad
fahrt rechts vom Weg ab direkt
zum Strand. Der Weg zum
Gipfel folgt der Piste. Von oben
bieten sich verschiedene gute
Ausblicke iber die Stdkuste.
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Vergessen Sie bitte nicht, dafs Sie auf eigene

Verantwortung wandern.

Niitzliche Telefonnummern

Informationsbiiro von El Médano 922 176 002
Ortspolizei von Arona 922 772 917
Rote Kreuz-Stelle 922 176 666

922 281 800
Guardia Civil 922 771 011
TITSA (Offentliche Busverbindungen) 922 531 300
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Punta del Médano

Punta de la Pelada

Punta de los Mejillones

Punta del Pesquero

Punta de la Jaquita

Playa de la Rajita

Montaia Roja / Montaia Pelada

Lage:
Ausgangspunkt:
Ankunftspunkt:

Entfernung:
Dauer:

Schwierigkeitsgrad:

Hohenunterschied:

Zufahrt:

HOHLE

S AUSSICHTSPUNKT
. STRAND

. PICKNICKPLATZ
m SCHUTZHUTTE
ﬁ LEUCHTTURM

E HANDWERK

VOLKSTUMLICHE ARCHITEKTUR

KIRCHE

Gemeinde von Granadilla
de Abona
(Natur-Zentrun)

“El Cabezo” @
Montafia Roja @
Montafia Pelada @
ca. 9,8 km.

5 Std.
Fortgeschrittene

171 Meter

Buslinien von TITSA

RATHAUS
ARZTE-ZENTRUM

BUSHALTESTELLE
. TANKSTELLE

INFORMATION
WASSERSTELLE
m BAR-RESTAURANT
TAXI
TELEFONZELLE

HISTORISCHER KERN

WANDERWEG

AUTOBAHN

HAUPTSTRABE
NEBENSTRABE
LANDWEG
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