Parque Nacional del Teide

B SPN 2 ARENAS NEGRAS

Duracién: 3 horas

Distancia: 6,4 kilometros.

Dificultad: Baja. Existe un tramo de relativa fuerte pendiente.
Tipo de ruta: Circular.

Informacion general de la ruta

Interesante recorrido entre retamar por la parte oriental del parque, que
rodea la Montafia del Cerrillar y nos muestra las escorias basdlticas de
la Montana de Arenas Negras.

Posibilidad de enlace con SPN 1, SPN 4, SPN 37 y GR 131 (Antiguo
Camino Real de Chasna).

Como hacer la ruta

La ruta comienza en Centro de Visitantes El Portillo, donde existe un
aparcamiento. El sendero comienza y finaliza junto a la barrera ubicada
en la pista, al otro lado de la carretera TF-21 (frente al centro de visi-
tantes).

Preste atencion a

Las panoramicas desde el punto mas elevado de la ruta, en la Montarna
del Cerillar, y el contraste cromatico de los conos de picon de Arenas
Negras.

La ruta SPN2 comparte inicio con la SPN4 en la pista de Siete Canadas.



Arenas Negras, a la derecha en la imagen.

Precauciones

Cuidado al cruzar la carretera TF-21 entre el aparcamiento del centro
de visitantes y el comienzo/final del sendero. Caminar con precaucion
en la bajada por el barranco desde Llano de Maja a los conos de Are-
nas Negras debido a la fuerte pendiente.

Descripcion del recorrido

Frente al Centro de Visitantes El Portillo (2.050 m), al otro lado de la
carretera, comienza la pista (cerrada al trafico rodado) de Siete Cafia-
das (SPN 4). La excursion de Arenas Negras comparte trazado en los
primeros metros con la de Siete Cafiadas para enseguida abandonar
la pista y tomar el sendero que sale a la izquierda y comenzar la subida
entre el retamar por el norte la Montana del Cerrillar. La senda describe
curvas a izquierda y derecha y luego avanza sobre la piedra pémez con
buen firme y trazado con suave desnivel para bordear la cara norte de la
Montafia del Cerillar hasta el punto donde arranca (de frente) el SPN37.
A partir de este punto la senda gira hacia al oeste para completar una
gran zeta y enfilar hacia el sur una pronunciada subida para deposi-
tarnos en una amplia degollada desde la que se disfrutan unas vistas
envidiables del parque nacional. Es el punto mas elevado del recorrido,
entre las cimas de Montafa del Cerillar a nuestra derecha (2.347 m.) y
Montafia Punta de Maja (2.365 m.) a la izquierda. A nuestra izquierda,
al este, se observa el Observatorio Astrondmico de lzafia y a nuestra
derecha Montana Rajada, Montana Blanca y tras ellas el Teide. Se ve
incluso la isla de La Palma.

El sendero contintia bordeando en suave bajada la Montafia del Cerrillar
y nos lleva por el Llano de Maja y por el borde de un profundo barranco
que queda a nuestra derecha, hacia las llamativas rocas basalticas que
se asientan en la ladera de Arenas Negras. Tras dejar atras estas esco-
rias basalticas negras la ruta inicia un descenso pronunciado siempre
hacia la derecha hasta desembocar en la pista forestal de Siete Cana-
das. Tomando la pista hacia la derecha retornamos al punto de partida.



