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Centro Insular de Deportes Marinos de Tenerife, 
CIDEMAT 

SANTA CRUZ DE TENERIFE 

1.- INFORMACIÓN DE INTERÉS 
 
Centro Adaptado  
 
Horario 
 Verano 

 Lunes a viernes de 8:00 a 20:00h. 
 Sábados y domingos de 9:00 a 14:00h. 

 
 Invierno 

Lunes a viernes de 8:00 a 14:00h. 
Sábados y domingos de 9:00 a 14:00h. 

Localización:  
Ctra. Gral. de San Andrés (Valleseco) 
38150 Santa Cruz de Tenerife 

922 597 525 
www.deportestenerife.net 
cidemat@idecogestion.net 
 
 
Temperatura media anual  21º 

Media nudos anuales  7’ invierno / 15’ verano 

Dimensión total de la instalación 3.000m2 

Dimensiones campo de regatas  3x8 millas 

 
2.- LA INSTALACIÓN 
   

El Centro, disfrutado por públicos de todas las edades,  ofrece la posibilidad de 
relacionarse con el entorno marino gracias a la práctica de las actividades náuticas. La 
instalación incluye oficinas, vestuarios, pañol de equipamiento, taller, aulas y una piscina 
para la iniciación al buceo y la natación.  

El material náutico del que se dispone consta de 14 embarcaciones auxiliares de motor, 
67 embarcaciones de vela, 13 tablas de windsurf, 35 piraguas, 15 equipos de buceo y el 
equipamiento para la práctica de  todas las especialidades que se imparten. 

http://www.deportestenerife.net/
mailto:cidemat@idecogestion.net
http://www.deportestenerife.com/actividades/cidemat
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Oferta Náutica 

Vela ligera, windsurf, buceo, buceo en apnea, kitesurf, esquí náutico, piragüismo, escuela 

y academia de crucero, natación y aquafitness. 

 

3.- ESPACIOS, SERVICIOS Y MATERIAL A DISPOSICIÓN DE LOS 
DEPORTISTAS 
 

Aula (pantalla y proyector), duchas, marina seca, pañol y rampa de varada.  Alquiler de 
embarcaciones semirrígidas  (4 Ud.) y embarcaciones clase Láser  (7 Ud.), 

 

LA GALERA 

Centro Adaptado 
 
Horario de Apertura  
Verano 
Lunes a viernes de 8:00 a 20:00h. 
Sábados y domingos de 9:00 a 14:00h. 

 
Invierno 
Lunes a viernes de 8:00 a 14:00h. 
Sábados y domingos de 9:00 a 14:00h. 

Localización:  
Puerto Deportivo La Galera  
Avda. Marítima s/n 
38350 Candelaria 

922 597 525 
www.deportestenerife.net 
cidemat@idecogestion.net 

 
 
Temperatura media anual  21º 

Media nudos anuales   8´ invierno 
20´ verano 

Dimensión total de la instalación 2.000 m2 

Dimensiones campo de regatas  4x10 millas 

 
 

http://www.deportestenerife.net/
mailto:cidemat@idecogestion.net
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2.- LA INSTALACIÓN 

El Cidemat La Galera nace como un centro de actividades marinas destinado tanto a la 
iniciación como a la tecnificación deportiva de diferentes modalidades de vela.  En el 
centro se realizan bautismos de mar, semanas azules, piragüismo, Kitesurf y vela ligera, 
así como actividades como submarinismo o apnea. Además, dispone de pantanales 
flotantes y una zona para el atraque de cruceros. 

La superficie total de la instalación es de 2.500 metros cuadrados e incluye una 
explanada con una rampa de varada de 35 x 8 metros de acceso directo a mar abierto. 
Además, también está contemplado el uso de los elementos comunes de la zona 
portuaria que sean necesarios para el desarrollo por el Cidemat de las funciones propias 
de los servicios que presta. 

Las instalaciones del Cidemat La Galera están formadas por un edificio de doble planta, 
vestuarios, estancias para embarcaciones y almacenes, una grúa para varada de 
embarcaciones, cuatro pantanales de seis metros de eslora por 2,5 metros de manga y un 
pantalán de 13 metros de eslora por 4 metros de manga.  

Oferta Náutica 

Vela ligera  y academia de crucero. 

 

3.- ESPACIOS, SERVICIOS Y MATERIAL A DISPOSICIÓN DE LOS 
DEPORTISTAS 

Aula (pantalla y proyector), duchas, marina seca, pañol y rampa de varada.  Alquiler de 
embarcaciones semirrígidas  (4 Ud.) y embarcaciones clase Láser  (7 Ud.). 


