@ La excursién empieza en la carretera TF-
114, una vez sobrepasados los nicleos de Las
Canteras y Las Mercedes, en La Cruz del
Carmen, zona dotada de restaurante, mirador,
centro de visitantes y punto de informacién
sobre el Parque Rural de Anaga. Alli se
encuentra la ermita de Nuestra Senora del
Carmen, una edificacién de muros piedra
erigida a finales del siglo XIX.

El sendero se inicia a la derecha del
restaurante, por unas escaleras de piedra, y
contintia por un camino de tierra compacta, a
través de una tupida masa de fayas y brezos y

LS

otras especies propias de la laurisilva. A partir
de aqui hay que desechar cualquier desvio a
la izquierda.
Tras una suave pendiente, el sendero
presenta varios recodos con escalonado, y va
estrechdndose hasta una bifurcacion en la
que hay que elegir el camino de la derecha,
hasta la pista de Las Hiedras, donde se debe
tomar a la derecha. Siguiendo siempre en esta
direccion, el sendero lleva
hasta una fuente de agua
potable, y continta durante
unos 10 6 15 minutos hasta
acceder a la carretera 1145,
tras recorrer unos 200 m. de
carretera y rebasar el
Caserio de La Cordillera se
‘?ﬂ‘ ‘ 'encu.entrzl, en el ‘margen
F:@l izquierdo de la ca'rretera,
S una escalera de piedra y un
' cartel en el que puede
leerse “Las Escaleras”, se
avanza en zigzag hasta un
punto donde el sendero
admite 2 opciones: hacia la
derecha se llega a Las
Carboneras @ y a la
izquierda a Chinamada.
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Recuerde, usted camina bajo

su responsabilidad.

Teléfonos de interés

Oficina de Informacion Parque Rural

Policia Local La Laguna
Puesto Cruz Roja La Laguna

Guardia Civil La Laguna
TITSA

Ienerife

UN MUNDO POR DESCUBRIR

922 633 576
922 601 175
922 259 626
922 281 800
922 259 416
922 531 300
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Roque Milano

Casas del Batan de Abajo
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Ermita Cruz del Carmen

Mirador Cruz del Carmen

Cruz del Carmen / Las Carboneras

Situacion: Municipio de La Laguna
Punto de partida: Cruz del Carmen @
Punto de llegada: Las Carboneras @

Distancia: 5,5 Km.

Duracion: 1h. 35 min.

Dificultad: Baja - Media

Desnivel: De 1.000 a 500 mts. S. N. M.

Accesibilidad: Lineas de TITSA

CUEVA AYUNTAMIENTO
%S VIRADOR CENTRO SALUD
PLAYA PARADA GUAGUA
ZONA RECREATIVA GASOLINERA
E REFUGIO INFORMACION
FARO AGUA
ARTESANIA m BAR RESTAURANTE
ARQUITECTURA POPULAR TAXIS
IGLESIA @ Teerono
CASCO HISTORICO
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AUTOPISTA
CARRETERA PRINCIPAL
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