Icod de Los Vinos

@ Le chemin commence 2 Playa de San
Marcos, la ou se trouvent les grottes des
Guanches dans la falaise de El Cardonal.
Apreés une montée d'environ 200 metres, il
faut prendre une déviation sur la droite
située a hauteur du ravin El Preceptor et
qui relie au chemin de Las Barandas. Ce
chemin, coupé par Los Cuatro Caminos,
continue jusque la route C-820. Apres avoir
traversé la route, il faut emprunter la rue
Herctleas ou se trouve l'ermitage de El
Transito et qui permet de se rendre au parc
Lorenzo Caceres et a I'église de San
Marcos. A partir de 1a, on peut
parfaitement se rendre sur le site du
Dragonnier millénaire, véritable embléeme
de Icod de Los Vinos. La rue Arcipreste
Ossuna monte jusqu'a la place de La Pila,
si paisible, a partir de laquelle il faudra
monter la cote de San Antonio, qui passe
par I'hopital de Los Dolores et l'ermitage
de Patrocinio, la place Manuel Cabrera
Mejias et I'ermitage de San Antonio, avant
d'arriver a la zone appelée "Bebedero”,
située a environ 100 metres de Los
Lavaderos, "les lavoirs". Arrivé 12, il faut
emprunter le chemin de El Aserradero,
jusqu'a la route TF-226.

Ce troncon permet d'accéder a la zone de
El Boquin et de Furnia et on y trouve un
bosquet important de laurisilva qui pénétre
dans le ravin de Caforino. C'est dans cette
zone que se trouve les grottes appelées
Cuevas de Don Gaspar et la Casa de
Boquin.

A partir de la route TF-226, la promenade
se poursuit dans le hameau de El Amparo.
Apres une cinquantaine de metres, il faut
tourner 2 gauche et monter la rue La Patita

jusqu'au croisement appelé "Redondo".
L'excursion continue par la suite par la rue
Los Piquetes et jusqu'a I'entrée de Las
Breveritas, située juste au croisement des
chemins de Marengo et de Las Breveritas.
Une fois sur le sentier de Las Breveritas, le
chemin monte jusqu'a la derniére maison.
Ce chemin a gardé son empierrement
original et il se faufile entre murs de
pierres et toute une végétation de
vinaigriers, de cistes et de "tagasastes" ou
Cytisus proliferum. A environ 150 metres
sur la gauche, sur un champs abandonné,
se trouve l'entrée inférieure de la grotte de
El Sobrado et en faisant environ 250
metres, on accede a l'entrée supérieure. A
partir de la, on peut choisir entre continuer
jusqu'au hameau de Redondo, en
traversant un important bosquet de pins
canariens, de hétres de la variété Mirica
faya, de bruyeres et de cytises; ou une fois
arrivé a l'entrée supérieure de El Sobrado,
il est aussi possible de prendre a gauche et
d'emprunter le Camino Real, que I'on ne
peut manquer avec ses paveés, jusqu'a
Redondo. Si l'on prend a droite, le chemin
nous mene 2 l'intérieur de la pinede et a la
route de Los Marquez, ou il faut prendre la
premiere déviation sur la gauche: le
chemin de La Hoya ou de Los Pericos. @
Le sentier continue jusqu'au chemin
forestier de Fuente Santa, qui mene 2 l'aire
de jeux et au terrain de camping de Arenas
Negras.
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Souvenez-vous, vous vous promenez
sous votre propre responsabilité.

Numéros utiles

Police Locale Icod de Los Vinos
Poste de Gendarmerie

Poste de la Croix rouge

Icod de Los Vinos

Bureau d'information municipal

Autobus TITSA

@

Ienerife

UN MONDE A DECOUVRIR

922 810 661
922 810618
922 810117
922 281 800
922 813 511
922 531 300

pold e Sapejeg




—5 San Marcos / Arenas Negras
= = 0, 0 o500 flo m o Puerttt])% La I'Ué; O
O O oo O O O O oo @ o Vinos
O - O e & 0 a - O ‘Q’ O Situation: Commune de Icod de Los
< O m O o 9\ A O O O
- = 5 0P O o5 > Tug O O PR O,.--" Point de départ: ~ San Marcos @
0 o La Mancha o 5 ST o O 0. o .
) : - 2 " La Centinela 7 & O Op O oo = = Arrivée: Altos de Icod 0
Playa de San /Mgrcos g 5 ¢ o m g o O DE] aD _____ SR R o T O ] 5 4O . = m| Zona Recreativa Arenas Negras €
O O o oy, O O O Q.. . )
Filzredde San Marcgg . \o o® o - O o o', Distance: 20 Km. .
Q o o 5 o O <[]> \’.Q DD O O D\"D Og Durée: 6 h. 45 mm. . )
v 9, " en T B Q 5.9 Niveau de difficulté: Moyenne difficulté
0 g B 0% 0o\ " a o@ES - 2 Dénivellation: 1215 ms,
*%g 0008 . - PR D g gt 9 Cote: 11,88% aprox.
Age,’d g L] 2 GD 8 O o O =
o sp O m/ 0 o - oo O OQ Acces: Lignes d’autobus TITSA
O $ O 2 O 10 O I .
o ®ge _0/0gS m m) O = . o ob L
o F%e Y -~ Santa Barbaéa oo O O ~
DDD'Q’D B O o o Oi o o (B og U .
o 4 O o O S 0O °%pgO
NP & s o OF o z? Uo o2 |8 DDDD[]D e, O o
O \} l O O O o O O s O O O
m = : O O g O os O VO O
0 0. o S . o Bg o oo :oH oo =
O ' oo Og": % Miradero de Santa Bdrbara
T 4 a ot o O
4
O O . ‘ O
O = O o % 3 O
O O 0 . o \ O
o O O O . o0
O PR ERY
O % i b o
o4 ‘\ O “
o ‘/\> o | E].' Ve O oo - - | Y
- g - O O..="" oo o O o .
5 = MGG og e f % % O o o o >
© g%, . o, : WY B oo O =
O = O O .. O . o o< O K 0o . O O O O o |
o . =~ “ ‘-
- O - “Dm O oo Caforio - OoasaBianca Do L GROTTE MAIRIE
- o Bpg o go ‘oo . 2 m - a5
m| e 0O O : 3 o = . CENTRE DE SOINS
- 0 o o% \: o @ il =, o - - " ErmitaLa Cruz del Tronco POINT D'OBSERVATION
. "o o, Ofo" oo o " . . = PLAGE ARRET DE BUS
O O Opo%med o g m
O o o O O ""D o O o S ‘\ 0 | O O 0 AIRE DE JEUX ET DE REPOS STATION SERVICE
o O < 1B % e \ O
M| O N X ‘ s . O
[l O o o O, O SiE O O s O % "‘ O 0 o REFUGE INFORMATION
O B & O
(| O O p O O K3 El Amparo: S P u- O O \‘ s .’. | P (|
O 0D oiBo S R e '.E og >0 S o £l Pino . By e EAU
0 oh O g O: O o* s O *, 0 O
Ui . O o O o O “So w ob " O ARTISANNAT III BAR RESTAURANT
| d ] | 4 25400y ‘de Padilla O
- g/ 0 DO:ip o ‘***c** ’ofoy a[] O . ARCHITECTURE POPULAIRE TAXIS
O ' [] O .
DD O oDg ~O0O : Cueva del Viento . 5O O L o 40d EGLISE TELEPHONE
L m s, R (B : O o e O
O O o EHAmparg -, v elipelRereuton A ENs =R - VEUX GENTRERICO
RN % O
O O Qo s e = - = s O O Y CHEMIN
o F o ' O . R = " L ¢, Llano de las Palomas EEsmEEEm
5 I "L oy O o o 2e '.,o‘ ey 0 | AUTOROUTE
Ll O "."-\ :. R "‘.. R u Os g |PALE
A .o L oo v, O o *»0 O Arenas Negras ROUTE PRING
L1 . . . 2 s v .
. A . O o« 0 % m ROUTE SECONDAIRE
. . ¥ 0 % P X = I
R, : : O L : o o O G SENTIER - SENTE
Tl 5 . T . on B 8o
L g : 8 o O "y
W : : o i fehie o 0 S 0 ] BASSINS / PISCINES [T wasson
Rt = p 0 é : Os T = O |
Ll . "- """ h 0 H H . ) -
"0~ s E~b‘ -__o" o H 0 - :. “‘ ‘o lo o-o:lo |8 ‘8 ‘8 8 <
Eé] \“ oo ‘,..." -"~,: . . . LOS Ma’r'quez E o = . L] § § :o:‘ § g 5] 3 = S
"’~~: 0 m N enen o‘"-:"D..___E] o] 0+ 500 1.000 M.
0 \‘ ] L1 ~..__0‘ & .,' | ‘ ‘ \
‘l L] e mmae .
[ O . :




