
Vous pouvez tout nous demander

Der Weg der Sinne
Le sentier des sensWir möchten Ihnen helfen Teneriffa

zu genießen, ohne etwas zu
verpassen
Nous sommes là pour vous aider à
profiter au maximum de votre séjour
à Tenerife

Fragen Sie, was Sie wollen!

Call Center:

Die Kosten für die Nachricht und den
Ladevorgang hägen von den Tarifen
Ihres Mobilfunkanbieters ab.

Le coût du SMS et du téléchargement
dépend  du tarif appliqué por votre
opérateur de télephonie mobile.

www.webtenerife.com

Homepage:
Sur internet:

www.webtenerife.mobi

Suchen Sie das
nächstgelegene Büro

Tourismusbüros:
Bureaux:

Fragen Sie nach dem
Eventkalender an
der Rezeption!

In Ihrem Hotel:
Dans votre hôtel:

Handy Loaden Sie Ihren
Teneriffa-Reiseführer
down

SMS : Senden Sie eine SMS mit
"Tenerife" an 600 124 488

Bluetooth: Tourismusbüros

Web : www.webtenerife.com

Handy:
Sur votre téléphone portable:

Vous trouverez à l’intérieur l’adresse
de l’office de tourisme le plus
proche

Demandez le calendrier
des événements  á la
réception.

Téléchargez le guide de Tenerife

Envoyez "Tenerife" au
600 124 488

  Bureaux d´information

Centre d’appels:

enjoy it all

www.webtenerife.com

*

*

Erleben Sie Anaga
Parque Rural Anaga

Sentez  Anaga
Parc Rural Anaga
          Cruz del Carmen vous surprendra par
          son explosion de biodiversité unique en
           Europe. Elle cache aussi de nombreux trésors
 ethnographiques et naturels qui octroient à la zone
de Anaga la catégorie de Parc Rural.

        Cruz del Carmen wird Sie mit einer in
               Europa einmaligen biologischen Artenvielfalt
       überraschen. Der Landstrich verbirgt aber
auch wahre Schätze der Volkskultur und Geschichte,
die Anaga gemeinsam mit dem Naturreichtum zu
einem herrlichen Landschaftspark haben werden
lassen.

Die über Jahrhunderte hinweg durchlebte
Abgeschiedenheit dieses Landstrichs, verbunden
mit seinem zerklüfteten, steilen Relief,  hat uns
eine heute fast ausgestorbene Lebensweise als Erbe
hinterlassen, die sich durch ihre Achtung vor der
Natur und die Anpassung an die Umweltbedingungen
auszeichnet. Haben wir Ihre Neugier geweckt?
Wenn Sie den Wunsch haben, mehr zu erfahren
und alles dies mit Ihren eigenen Sinnen zu erleben,
dann besuchen Sie uns im Besucherzentrum,
tauchen Sie auf dem Wanderweg in die Landschaft
ein und lassen Sie sich von Ihren Sinnen in eine
andere Welt entführen.

L’isolement auquel a été soumis Anaga durant de
longues années, combiné avec la dureté de son
relief, nous a laissé comme héritage un mode de
vie presque disparu, qui se caractérise par le respect
et l’adaptation à l’environnement. Avons-nous
réussi à vous convaincre? Si vous voulez en savoir
plus et vivre cette expérience unique, venez voir
notre centre de visiteurs et empruntez le sentier
qui éveillera vos sens.



Höhenunterschied: 6 m

Höhenunterschied: 20 m
Länge: 544 m Schwierigkeitsgrad: niedrig

Sentez notre île
Tenerife Naturelle

2.  Lassen Sie sich überraschen

3.  Was der lorbeerwald verbirgt

       1.  Wecken Sie Ihre Sinne

1.  Réveillez vos sens

2.  Laissez-vous surprendre

3.  Ce que renferme la montagne verte

Länge: 340 m Schwierigkeitsgrad: niedrig

Accès

Connexion

Tunnel

Mirador Llano de Los Loros

Croisement

Corde

Mirador

Passerelle

Station
météorologique

Coupe-feu

Cruz del Carmen

Im Landschaftspark Parque Rural de Anaga
haben Sie Gelegenheit, Einmaliges zu
erleben, indem Sie sich auf andere Weise,
als Sie es bisher möglicherweise getan haben,
in die Welt des Lorbeerwaldes begeben.
Lassen Sie Ihren Sinnen freien Lauf und lassen
Sie sich dabei von dem Pfad führen, den wir
Ihnen vorschlagen. Auf ihm laden wir Sie
dazu ein, mit jedem einzelnen Ihrer Sinne
die Geheimnisse zu entdecken, die dieser
Immergrüne Hartlaubwald verbirgt.

Der Weg der Sinne verläuft teilweise über
einen uralten Fußweg, der die Dörfer und
Weiler Anagas mit der Stadt La Laguna
verband. Ein Teil der Strecke wurde neu
instand gesetzt, damit Sie den ganzen
Reichtum dieses Lorbeerwaldes erfahren
können: seine unterschiedlichen Texturen,
seine Farben, sein Aroma und seine Klänge,
die uns das Herz dieses Waldes schenkt.

Sie werden die Schätze dieses wunderbaren Weges
auf drei unterschiedlichen Streckenabschnitten
kennen und in einem einzigartigen Erlebnis
der Sinne lieben lernen.

Le Parc Rural de Anaga, vous fera vivre une
expérience unique, en entrant dans le monde
de la laurisylve d’une manière différente de
ce que vous aviez pu vivre jusqu’à présent.
Laissez libre cours à vos sens et laissez vous
guider  par la route que nous vous proposons,
où nous vous invitons à découvrir, avec
chacun de vos sens, les secrets que cache la
forêt verte.

Le Sentier des Sens passe par un ancien
chemin qui jadis reliait les hameaux de Anaga
avec la ville de La Laguna. Une partie de ce
trajet a été récupéré pour vous permettre
de sentir la richesse de la laurisylve : ses
différentes textures, ses couleurs, son arôme,
les bruits qui proviennent du cœur de cette
forêt…

Vous pourrez profiter de trois chemins
différents qui vous donneront l’opportunité
de connaître cet endroit si merveilleux à
travers d’une expérience sensorielle unique.

Erleben Sie den Lorbeerwald
Weg der Sinne

Sentez la Montagne Verte
Le sentier des sens

Lassen Sie sich von dem Aroma und der
Feuchtigkeit des Waldes in eine andere Welt
entführen. Ausgestattet mit einem Laufsteg
und einer kleinen Terrasse ist der Wegabschnitt
auch für Personen mit Behinderungen
vollkommen geeignet.

Sie sind Teil der Geschichte dieses Ortes.
Dieser Streckenabschnitt ist ein Rundweg, der
teilweise über den uralten Fußpfad und
Verbindungsweg von Las Montañas führt.
Betrachten Sie den Wegebelag und die
behauenen Steinstufen. Darüberhinaus ist er
mit einer Brücke und einem erhöhten Laufsteg
ausgestattet.

Laissez vous emporter par l’arome et l’humidité
de la forêt. Équipé d’une passerelle et d’une
petite terrasse, cet endroit est totalement adapté
aux personnes avec handicap moteur ou
sensoriel.

Longueur: 340 m    Difficulté: Faible

Longueur: 544 m    Difficulté: Faible

Faites partie de l’histoire de ce sentier.  Cette
portion du chemin est un parcours circulaire fait
d’échelons.  Il compte un pont et une passerelle
en hauteur.

Dénivelé: 6 m

Dénivelé: 20 m

Höhenunterschied: 100 m

Entdecken Sie mit allen Ihren Sinnen die
Geheimnisse, die dieser immergrüne
Hartlaubwald verbirgt. Dieser Streckenabschnitt
verläuft über Rampen und Treppenstufen.
Er führt zum Aussichtspunkt von Llano de
los Loros und besitzt ebenfalls einen
erhöhten Laufsteg.

Länge: 1.272 m
Schwierigkeitsgrad: niedrig – mittel, besitzt
Abschnitte mit steilem Gefälle

Dénivelé: 100 m

Découvrez, par vos sens, le secret que cache
la montagne verte. Cette partie du sentier,
elle aussi circulaire,  est faite d’échelons.
Elle dispose d’une passerelle élevée et d’un
belvédère en hauteur.

Longueur: 1.272 m
Difficulté: faible-moyenne.  Certaines portions
du trajet sont en pente sèche.

Erfahren Sie unsere Insel
natürlich
Der Weg der Sinne stellt nur eine der
unzähligen Möglichkeiten dar, die Welt der
Natur der Insel zu erfahren. Zwischen Teide
und Meer haben Sie Gelegenheit, eine Fülle
von Naturschätzen kennen zu lernen und zu
erleben: Meeresgründe, atemberaubende
Schluchten, Vulkanhöhlen, in denen
prähistorische Lebewesen zuhause sind, eine
weltweit einzigartige Flora und Fauna…

Wir geben Ihnen die Tipps. Es hängt von
Ihnen ab, den Zauber der Natur Teneriffas
zu entdecken.

Unter den zahlreichen möglichen Aktivitäten
empfehlen wir Ihnen die folgenden:

Wandern, Walbeobachtung, tauchen,
Klettersport, Vogelbeobachtung, Paragliding,
Höhlenforschung, Mountainbike, Wassersport,
Schluchtabstiege, …

Le Sentier des Sens est seulement l’une des
activités que vous pouvez pratiquer pour
mieux connaître le monde naturel de
Tenerife. Il existe de nombreuses merveilles
à découvrir entre la plage et le Teide comme
les fonds marins, les spectaculaires précipices,
les tunnels de lave qui renferment des espèces
préhistoriques, une flore et une faune
uniques sur terre…

Nous vous donnons seulement quelques
pistes. Tout dépend de vous, si vous voulez
découvrir la magie naturelle de Tenerife.

Voici quelques activités intéressantes à réaliser
que nous vous recommandons:

La randonnée, l’observation de cétacés, la
plongée, l’observation d’étoiles, l’escalade,
l’observation d’oiseaux, le parapente, la
spéléologie, le mountainbike, les sports
aquatiques, le canyoning…
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